
Намерение (Ният) произносимое во время сухура (после 
утреннего приема пищи). 

 
«Навайту ан-асуума саума шяхри рамадаан миняль-фаджри иляль-
магриби хаалисан лилляяхи тя’ааля» 
«Я намерился держать пост месяца рамадан от рассвета до 
заката искренне ради Аллаха» 
 

Ду’а (мольба) после разговения. 
 
“Аллахумма лякя сумту, ва бикя ааманту, ва ‘аляйкя таваккяльту, 
ва ‘аля ризкыкя афтарту, фагфирлии йя гаффаару маа каддамту ва 
маа аххарту.” 
 
“ О Аллах,  ради Тебя я постился, в Тебя уверовал, на Тебя 
положился, Твоей пищей разговелся.   
О, Прощающий, прости мне грехи, что я совершил или совершу”. 
 
 
 
 


